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Unterrichtsangebote 2023 

chili - das Konflikttraining  
 
Anbieter Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Luzern (SRK Luzern) 
Kurzbeschrieb Konflikte gehören zum Leben. Wo immer Menschen zusammenkom-

men, kann es Verständigungsprobleme und Missverständnisse geben. 
Konflikte, Ausgrenzung oder gar Gewalt können die Folge sein. 
chili ermöglicht Kindern und Jugendlichen auf spielerische Art einen 
Zugang, mit Konfliktsituationen gewaltfrei umzugehen – auch im Falle 
von sozialen Konflikten im digitalen Raum. 
Das Angebot umfasst: 
- Schwerpunktsetzung der Inhalte im Voraus 
- Durchführung der Trainingseinheiten durch eine externe chili-

Fachperson 
- Unterstützung der Lehrperson bei der Verankerung und Nachhal-

tigkeit der chili-Inhalte 
Zielsetzungen chili sensibilisiert die Kinder und Jugendlichen für einen offenen, kon-

struktiven Umgang mit Konflikten und erweitert ihre Handlungsmög-
lichkeiten in herausfordernden Situationen. Mit dem Training wird das 
Selbstbewusstsein der Kinder und Jugendlichen sowie das Gemein-
schaftsgefühl gestärkt und das Übernehmen von Verantwortung geför-
dert. 

Lehrplan 21 chili stärkt die sozialen Kompetenzen gemäss Lehrplan 21 in den Be-
reichen Dialog- und Kooperationsfähigkeit, Konfliktfähigkeit und Um-
gang mit Vielfalt. 

Vor-/Nachbereitung Vorbereitung: Lehrperson füllt Situationsanalyse (Formular) aus,  
Vorgespräch mit chili-Fachperson über die chili-Inhalte  
Nachbereitung: Abschlussgespräch, Online-Evaluation ausfüllen 

Zielgruppe Regelschulen / Einzelne Klassen / 1. bis 6. Klasse und 3. Zyklus 
Dauer und Ort 1. bis 6. Klasse: 3 Vormittage 

3. Zyklus: 2 ganze Tage 
Klassenzimmer, Aula 

Beitrag DVS 1. bis 6. Klasse: Fr. 1000.- (3 Halbtage) 
3. Zyklus: Fr. 1200.- (2 Tage) 

Beitrag Schule Primarschule: NEU Fr. 900.- (3 Halbtage) 
Sekundarschule: NEU Fr. 950.- (2 Tage) 

Kontakt/Anmeldung SRK Kanton Luzern 
Angela Meyer, Leitung chili und Kurse 
Maihofstr. 95c, 6006 Luzern 
041 418 74 76 
angela.meyer@srk-luzern.ch www.srk-luzern.ch 
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