
Thementag Demenz – d'Lüt bim SRK
Samstag, 17. September 2022

Datum/Zeit
Samstag, 17. September 2022, 10 bis 15 Uhr

Ort 
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Luzern
Maihofstrasse 95c, 6006 Luzern

Bus Nr. 1 
Haltestelle Maihof

Kontakt
Telefon 041 418 74 74
info@srk-luzern.ch

Weitere Informationen
Allfällige Programmänderungen wegen Covid-Massnahmen erfahren  
Sie auf unserer Webseite: www.srk-luzern.ch/125Jahre

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Luzern
Das SRK Kanton Luzern unterstützt und entlastet mit verschiedenen Dienstleis-
tungen und Angeboten an Demenz erkrankte Personen und ihre Angehörigen.

Alzheimer Luzern
Alzheimer Luzern setzt sich als Kompetenzzentrum und Dienstleister für die 
Beratung, Begleitung und Unterstützung von Betroffenen und deren Ange-
hörigen ein.
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Möglichkeiten für ein freudvolleres Leben
Demenz verändert das Leben von Betroffenen und Angehörigen grundlegend. 
Das Schweizerische Rote Kreuz Kanton Luzern (SRK) sowie unser Partner Alzheimer 
Luzern unterstützen Menschen mit Demenz und ihre betreuenden Angehörigen 
auf ihrem Weg mit verschiedenen Angeboten und Dienstleistungen.

Programm Thementag Demenz 10 bis 15 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Anlässlich unseres Jubiläums heissen wir Sie bei uns herzlich willkommen:

	 Lernen Sie das Angebot vom Roten Kreuz und die Mitarbeitenden kennen.
	 Erzählen Sie uns Ihre Geschichte.
	 Teilen Sie uns Ihre Anliegen und Bedürfnisse mit.

� 	� Knüpfen Sie Kontakte bei einer Erfrischung und einem kleinen Imbiss.

Wir unterstützen Sie gerne menschlich und herzlich. Für ein ganzes Leben.

EG

Von 10 bis 15 Uhr
SRK, Alzheimer 
Luzern

Sich informieren – Unterstützung und Entlastung
+ Besuchsdienst
+ Entlastungsdienst
+ Fahrdienst
+ Notruf
+ Angebote von Alzheimer Luzern

1OG Sich weiterentwickeln – für ein ganzes Leben
+ Bildungsangebote
+ Freiwilligenarbeit

1OG
Kursraum 3

10.30 Uhr + 13 Uhr
SRK Luzern

Wirrwarr im Kopf:  
Was passiert bei einer Demenz?
Erfahren Sie mehr über Demenz und besuchen Sie 
die halbstündige Schnupperlektion.

1OG
Kursraum 3

11.30 Uhr + 14 Uhr
Alzheimer Luzern

Podium:  
Möglichkeiten und Grenzen für Angehörige
«Was kann weiterhelfen, um trotz einer Demenz ein 
glückliches und erfülltes Leben zu gestalten?»
Ein aufschlussreiches Gespräch mit einer angehöri-
gen Person und anschliessender Fragerunde, 
moderiert von Alzheimer Luzern.

1OG
Kursraum 1

Erfrischung und Imbiss

EG
Sich informieren

1OG Kursraum 1
Erfrischung und Imbiss

1OG Kursraum 3
Schnupperlektion/Podium

1OG
Sich weiterentwickeln

SRK Kanton Luzern, Maihofstrasse 95c


