chili —fur Eltern von Schulklassen
Konflikte verstehen, Erfahrungen austauschen, eigene
Strategien reflektieren

Mochten Sie, dass Eltern und Erziehende

— sensibilisiert sind flr einen konstruktiven Umgang in
Konfliktsituationen?

— sich aktiv mit dem Thema Konfliktbearbeitung aus-
einandersetzen?

— motiviert werden, das erworbene Wissen im Alltag
mit den Kindern anzuwenden?

— ihre Handlungskompetenzen fiir konkrete Konflikt-
situationen erweitern?

Dann ist der Elternabend «chili — fir Eltern von Schul-

klassen» die richtige Wahl.

Inhalte

- Was ist ein Konflikt?

— Hilfreiche Konfliktstrategien

— Konfliktbearbeitungsinstrumente

— Kommunikation (konstruktives Feedback, Umgang
mit Kritik usw.)

Der Inhalt kann individuell zusammengestellt werden.

Methoden

Eine abwechslungsreiche Mischung aus

— theoretischen Inputs mit Praxistransfer

— (Selbst-)Reflexion

— konkreten Fallbeispielen aus dem Alltag

— interaktivem und erlebnisorientiertem Arbeiten
in Gross- und Kleingruppen
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- Stark im Konflikt KunTon Luzern

Zielgruppen

Eltern und Erziehungsberechtigte in einer Schule oder
einer Bildungs- oder Betreuungsinstitution, die mit chili
arbeiten.

Leitung

Das Angebot wird von kompetenten Fachpersonen in der
Kommunikation, Konfliktpravention und Mediation
geleitet.

Dauer
2 Stunden

Kosten
CHF 800.—

Anmeldung und Information
Kontaktieren Sie uns, wir beraten Sie gerne.

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Luzern

Bildung

Maihofstrasse 95c¢/Postfach
6002 Luzern

0414187476

chili@srk-luzern.ch
www.srk-luzern.ch




